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1.Целевой раздел.

1.1 Пояснительная записка

Образовательная программа  по развитию познавательных способностей в области интеллектуального развития «Заниматика» составлена в соответствии с требованиями стандарта дошкольного образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки РФ от 2013г. №1155, с использованием следующих нормативных документов:

           1. Конституция РФ (1993 г.).

2. Конвенция ООН о правах ребенка (1989 г.).

3. Федеральный Закон РФ от 29.12.2012 №273 – ФЗ «Об образовании в РФ».

4. Постановление  Главного государственного санитарного врача РФ от 15.05.2013 г №26 «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы в дошкольных организациях». 

5. ФГОС дошкольного образования (утверждено Советом Минобрнауки РФ 28.08.2013 г.). 

6. Комментарии к ФГОС дошкольного образования (методические рекомендации Минобрнауки России от 28.02.2014 г. №08-249).

        Программа построена на основе методик развивающего обучения зарубежных и российских авторов (З.Дьенеша, Д.Кюизенера, А. Воскобовича, Л. Петерсона и др.), способствующих развитию элементарных форм логического мышления младших дошкольников посредством разнообразного математического материала. Таким образом,  данная программа является превышением над основной общеобразовательной программой «От рождения до школы» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой.

Рабочая программа составлена с учетом основных принципов, требований к организации и содержанию к учебной деятельности в ДОУ, возрастных особенностей детей 5-6 лет. При составлении программы учитывались интересы детей данного возраста, социальный запрос, а также пожелания родителей воспитанников.

В последние десятилетия возникли тревожащие тенденции, связанные с тем, что система образовательной работы с дошкольниками стала во многом использовать школьные формы, методы, иногда и содержание обучения, что не соответствует возможностям детей, их восприятию, мышлению, памяти. Справедливо критикуется возникающий на этой основе формализм в обучении, завышенные требования к умственному развитию детей. И самое главное, происходит искусственное ускорение темпов развития детей.

Еще древние римляне говорили, что «корень учения горек». Но зачем учить с горькими и бесполезными слезами тому, чему можно выучиться с улыбкой? Если интересно построить урок, корень учения может изменить свой вкус и даже вызвать у детей здоровый аппетит.

И в связи с этим, эффективное развитие интеллектуальных способностей детей дошкольного возраста с учетом сензитивных периодов развития – одна из актуальных проблем современности. Дошкольники с развитым интеллектом быстрее запоминают материал, более уверены в своих силах, легче адаптируются в новой обстановке, лучше подготовлены к школе.

Обучение лучше осуществлять в естественном, самом привлекательном для дошкольников виде деятельности – игре. Достоинства игровой деятельности известны всем. В процессе игры развиваются целеполагание, планирование, умение анализировать результаты, воображение, символическая функция сознания. Несомненным достоинством игры является и внутренний характер мотивации. Дети играют потому, что им нравится сам игровой процесс.

Потребность в игре и желание поиграть возникает у каждого ребёнка. Игровой занимательный материал можно использовать для решения определённых образовательных задач, он будет являться средством воспитания, если он будет включаться в целостный педагогический процесс. Руководя игрой, организуя жизнь детей в игре, воспитатель воздействует на все стороны развития личности ребёнка: на чувства, на сознание, на волю и на поведение в целом.

Значимость развивающих игр для развития дошкольников, их многообразие и возрастная адекватность позволяет использовать их для решения указанной проблемы – умственного развития дошкольников. Для этого мной разработана программа кружка «Заниматика», рассчитанная на детей 5 - 6 лет, основное направление деятельности на котором – использование современных развивающих игр В.В. Воскобовича, Б.П. Никитина, блоков Дьенеша, цветных  палочек Х.Кюизенера, лабиринтов, головоломок и т.д.

Программа «Заниматика» способствует тому, чтобы математика вошла в жизнь детей не как теория, а как знакомство с интересными вопросами математики, выходящими за рамки дошкольной программы. Решение математических задач, связанных с логическим мышлением закрепит интерес детей к познавательной деятельности, будет способствовать развитию мыслительных операций и интеллектуальному развитию.

1.2 Цели и задачи реализации Программы

           Цель программы: 

           Способствовать созданию дидактических и педагогических условий, как основы познавательной активности для формирования логико-математических представлений   детей старшего дошкольного возраста через занимательный математический материал, превышающий требования стандарта дошкольного образования.
           Основные задачи: 

1. Развитие сенсорных (предметно-действенных) способов познания: свойств и отношений, сопоставление, группировка, упорядочение, разделение

2. Развитие логико - математических представлений о свойствах и отношениях, конкретных величинах, числах, геометрических фигурах

3. Освоение детьми исследовательских способов познания (воссоздание, преобразование, комбинирование, экспериментирование, моделирование, трансформация)

4. Развитие представлений о логических способах познания (сравнение, классификация, сериация)

5. Овладение математическими способами познания действительности (счет, измерения, простейшие вычисления)

6. Развитие умения общаться в процессе решения познавательных задач: выдвигать идеи, включаться в обсуждение, пользуясь при этом точной, аргументированной речью

7. Развитие интеллектуально – творческих проявлений детей: находчивости, смекалки, догадки, сообразительности, стремление к поиску нестандартных решений задач.
8. Развитие самостоятельности, ответственности, настойчивости в преодолении трудностей, координации движений глаз и мелкой моторики рук, действий самоконтроля и самооценки

1.3 Принципы и подходы к формированию Программы
Программа кружка построена на основе основных принципов, которые решают современные образовательные задачи:

Принцип деятельности включает ребенка в познавательный процесс. 

Принцип целостного представления о мире в деятельном подходе тесно связан с дидактическим принципом научности. У детей формируется личностное отношение к полученным знаниям и умение применять их в своей практической деятельности. 

Принцип психологической комфортности предполагает снятие, по возможности, всех стрессообразующих факторов на занятиях кружка. 

Принцип вариативности предполагает развитие у детей вариативного мышления, т. е. понимания возможности различных способов решения заданий и умения осуществлять систематический перебор материалов. 

Принцип творчества (креативности) предполагает максимальную ориентацию на творческое начало в деятельности детей, приобретение ими собственного опыта творческой деятельности. 

Для эффективности занятий кружка используются следующие технологии обучения: 

здоровьесберегающие технологии (физкультминутки во время занятий на укрепление мышц глаз, шеи, позвоночника); 

проблемное обучение (использование упражнений, позволяющих найти самостоятельный путь решения); 

технологии личностно – ориентированного подхода (дети получают задания соответственно своему индивидуальному развитию).
1.4 Планируемые результаты

            Основным результатом должно стать формирование у воспитанников первоначального интереса к познанию, развитие внимания, памяти, речи, мыслительных операций. При этом у воспитанников формируются основные умения:

1. Считать до 15 (прямой и обратный счет).

2. Уметь различать геометрические фигуры и использовать их в играх

(плоскостные и объемные фигуры).

3. Обнаруживать логические связи и отражать их в речи.

4.Уметь классифицировать, объединять предметы по определенным (трем и более) признакам.

5. Проявлять интерес в заданиях на развитие логического мышления

6. Умение узнавать и называть: квадрат, круг, прямоугольник, треугольник, шар, куб, цилиндр,трапецию, овал. Находить в окружающей обстановке предметы, сходные по форме.

7. Сравнивать предметы, находить в них сходство и различие, систематизировать и группировать по цвету, форме, длине, высоте, величине, толщине.

8. Уметь работать со схемами, «расшифровывать» изображение.
Мониторинг личностных проявлений младшего дошкольника в логико-математической деятельности

На основе наблюдений педагог заполняет нормативную карту развития 3 раза год (в октябре, в январе, в мае), разработанную Н.А. Коротковой, П.Г. Нежновой.

На основе наблюдений заполняется диагностическая карта оценки уровня проявлений в логико-математической деятельности, 2 раза в год (в октябре, в мае).

В процессе реализации программы проводится тестирование детей, опрос родителей, анкетирование родителей.

Составляется индивидуальная карта развития воспитанника.

Отслеживается результат каждого воспитанника с помощью ролевых игр, творческих заданий, ситуационных игр.

Полученные результаты дети демонстрируют на открытом занятии для родителей.

II. Содержательный раздел.

2.1 Календарно-тематическое планирование

	№ занятия
	                      Раздел, тема занятия
	Кол-во занятий

	1
	Знакомство с понятиями «один», «много»
	1

	2-5
	Сравнение совокупностей по количеству на основе составления пар. Сохранение количества.
	4

	6-7
	Представления о числе 11. Образование числа 11. Знакомство с цифрами 11 и 12.
	3

	8
	Пространственные отношения: длиннее, короче.
	1

	9-10
	Представления о круге и шаре, их распознавание.
	2

	11
	Пространственные отношения: уже, шире.
	1

	12-13
	Образование числа 13. Счет до 13-ти. Знакомство с цифрой 13. Представление о треугольниках. Их распознавание.
	3

	14
	Пространственные отношения: на, над, под.
	1

	15
	Пространственные отношения: выше, ниже.
	1

	16
	Пространственные отношения: слева, справа, посередине.
	1

	17
	Образование числа 14. Счет до 14. Знакомство с цифрой 14.
	2

	18-19
	Представления о квадрате и кубе. Их распознавание.
	2

	20
	Пространственные отношения: вверху, внизу.
	1

	21
	Пространственные отношения: слева, справа, посередине
	1

	22
	Образование числа 15. Счет до 15. Знакомство с цифрой 15.
	2

	23
	Пространственные отношения: внутри, снаружи
	1

	24
	Пространственные отношения: спереди, сзади
	1

	25
	Представления о паре предметов
	1

	26-27
	Представления об овале и прямоугольнике, их распознавание 
	2

	28-29
	Порядковый счет (в пределах 15)
	2

	30-32
	Упражнения по выбору ребят

Итоговое ООД «Путешествие в страну Заниматика»
	3


III. Организационный раздел.

Место учебной дисциплины в учебном плане детского сада:

 Программа «Заниматика»  реализуется в течение года на базе детского сада № 8 «Зоренька» г. Набережные Челны Республики Татарстан с детьми 5 - 6 лет (старшая группа ДОО), при этом предусмотрена ежегодная корректировка содержания работы.

            Деятельность Программы осуществляется в рамках факультативных занятий один раз в неделю во второй половине дня, всего 4 занятия в месяц или 32 занятия в год. Занятия, или организованно - образовательная деятельность (далее – ООД), планируется с октября по май. Каникулярный период – период государственных новогодних каникул.

 Оптимальное количество детей: не более 15 человек (для более качественного усвоения программы). 

 Продолжительность ООД соответствует требованиям п.12.11 СанПиН и составляет не более 25 минут.

3.1 Материально – техническое обеспечение
Оборудование кабинета: палочки Кюизенера, блоки Дьенеша, игра «Сложи узор» Никитина, математические планшеты, дидактические игры на развитие логического мышления, наборы счетных палочек, цифр, геометрических фигур.
3.2  Программно-методическое обеспечение
1. Л. Г. Петерсон, Е. Е. Кочемасова Игралочка. Практический курс. М., «Баласс», 2002.

2. Л. Г. Петерсон, Е. Е. Кочемасова Рабочая тетрадь (5-6 лет). М.; «Ювента», 2009

3. А. В. Белошистая Что такое математика. Рабочая тетрадь (5-6 лет). М., «Ювента», 2008.

4. А. В. Белошистая Математика до школы. Рабочая тетрадь (5-6 лет). М., «Дрофа», 2008.

5. А. В. Белошистая Развитие логического мышления у дошкольников. М., «Владос», 2013.

6. З. А. Михайлова, Е. А. Носова Логико-математическое развитие дошкольников. СПб.; «Детство-пресс», 2013.

7. З. А. Михайлова, И. Н. Чеплашкина, Т.Г. Харько Предматематические игры для детей старшего дошкольного возраста. СПб.; «Детство-пресс», 2011

8. Е.А.Носова, Р.Л.Непомнящая Логика и математика для дошкольников. СПб «Детство-Пресс», 2005.

9. Альбом заданий «Блоки Дьенеша», СПб.; «Корвет», 2008.

10. Альбом заданий чудо-кубики для игры «Сложи узор» (от 5 до 7), СПб.; «Корвет», 2012.

11. В. П. Новикова, Л. И. Тихонова Развивающие игры и задания с палочками Кюизенера для работы с детьми (3-7 лет), М.; «Мозаика Синтез», 2012.

12. Шевелев К.В. Развивающие игры для дошкольников / К.В. Шевелев. – М.: Ин-т психотерапии, 2001.

13. Юрковская И.Л. Математика для самых маленьких / И.Л. Юрковская. – Минск, 2003.
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